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30جزء (79)سوره نازعات 

حِيمِ  نِ الره حْم َٰ ِ الره بسِْمِ اللَّه

به نام خدا که رحمتش بی اندازه است و مهربانی اش 
.همیشگی



30جزء (79)سوره نازعات 

النهازِع اتِ غ رْقاً و 

ز روح بدکاران را به شدت ا]سوگند به فرشتگانی که 

(۱)بر می کنند، [ بدن هایشان



30جزء (79)سوره نازعات 

النهاشِط اتِ ن شْطًا و 

می و روح نیکوکاران را به نر]و سوگند به فرشتگانی که 
(۲)بیرون می آورند؛ [ ملایمت از بدن هایشان



30جزء (79)سوره نازعات 

اتِ س بْحًا السهابحِ  و 

به [ قبرای اجرای فرمان های ح]و سوگند به فرشتگانی که 
(۳)سرعت نازل می شوند، 



30جزء (79)سوره نازعات 

ف السهابقِ اتِ س بْقاً

[  اطاعتدر ایمان، عبادت، پرستش و]و سوگند به فرشتگانی که 
(۴)سبقت می گیرند، [ به صورتی ویژه]بر یکدیگر 



30جزء (79)سوره نازعات 

اتِ أ مْرًا بِِّر  ف الْمُد 

[رابه اذن خدا امور آفرینش]و سوگند به فرشتگانی که 

(۵)تدبیر می کنند؛ 



30جزء (79)سوره نازعات 

اجِف ةُ  ي وْم  ت رْجُفُ الره

ی شوند که همه برای رسیدن به پاداش و کیفر برانگیخته م]
(۶)روزی که لرزاننده همه چیز را به شدت بلرزاند؛ [ در



30جزء (79)سوره نازعات 

ادِف ةُ  ا الره ت تبْ عهُ 

(۷. )در حالی که لرزاننده دیگری از پی آن در آید



30جزء (79)سوره نازعات 

اجِف ةٌ  ئذٍِ و  قلُوُبٌ ي وْم 

(۸)دل هایی در آن روز مضطرب و هراسان اند 



30جزء (79)سوره نازعات 

اشِع ةٌ  ارُه ا خ  أ بْص 

(۹. )فرو افتاده است[ از ترس و هول قیامت]دیدگانشان 



30جزء (79)سوره نازعات 

رْدُودُون  فِي ا ةِ ي قوُلوُن  أ إنِها ل م  افرِ  لْح 

که در ]به همان حالت اول [ پس از مرگ]آیا ما : می گویند
(۱۰)باز گردانده می شویم؟ [ دنیا بودیم



30جزء (79)سوره نازعات 

ةً  أ إذِ ا كُنها عِظ امًا ن خِر 

ریز آیا زمانی که ما استخوان های پوسیده و ریز![ شگفتا]
(۱۱![ )بازمی گردیم؟]شدیم 



30جزء (79)سوره نازعات 

ةٌ  اسِر  ةٌ خ  ق الوُا تِلْك  إذًِا ك ره

یات بازگشت به ح[ اگر قیامتی در کار باشد: ]گویند[ و]
(۱۲. )دوباره در آن زمان بازگشتی زیانبار است



30جزء (79)سوره نازعات 

ةٌ  احِد  ةٌ و  جْر  ا هِي  ز  ف إنِهم 

جز این نیست آن بازگشت فقط با یک بانگ

(۱۳[ )و بس]عظیم است 



30جزء (79)سوره نازعات 

ةِ  ف إذِ ا هُمْ بِالسهاهِر 

که ناگاه همه بر یک زمین صاف و هموار

(۱۴. )حاضر شوند



30جزء (79)سوره نازعات 

دِيثُ مُوس ىَٰ  ه لْ أ ت اك  ح 

(۱۵)آیا سرگذشت موسی به تو رسیده است؟ 



30جزء (79)سوره نازعات 

ادِ الْمُق ده  بُّهُ بِالْو  سِ طُوً إذِْ ن اد اهُ ر 

هنگامی که پروردگارش او را در وادی مقدس 

(۱۶)طوی ندا داد 



30جزء (79)سوره نازعات 

ىَٰ اذْه بْ إِل ىَٰ فرِْع وْن  إنِههُ ط غ  

(۱۷. )که به سوی فرعون برو؛ زیرا که طغیان کرده است



30جزء (79)سوره نازعات 

كهىَٰ  ف قلُْ ه لْ ل ك  إِل ىَٰ أ نْ ت ز 

[ از آلودگی شرک و طغیان]می خواهی : پس به او بگو

(۱۸)پاک و پاکیزه شوی؟ 



30جزء (79)سوره نازعات 

بِِّك  ف ت خْش   أ هْدِي ك  إِل ىَٰ ر  ىَٰ و 

من تو را به سوی پروردگارت راهنمایی می کنم تا از او 
(۱۹.[ )و از طغیان دست برداری]بترسی 



30جزء (79)سوره نازعات 

اهُ الْْي ة  الْكُبْر  َٰ  ف أ ر 

(۲۰. )پس آن معجزه بزرگ تر را به او نشان داد



30جزء (79)سوره نازعات 

ىَٰ  ع ص  ف ك ذهب  و 

(۲۱. )تکذیب کرد و سرپیچی نمود[ او آن را]ولی 



30جزء (79)سوره نازعات 

ثمُه أ دْب ر  ي سْع ىَٰ 

[ و برای نابودی موسی]پشت کرد [ به حق]سپس 

(۲۲! )به تلاش برخاست



30جزء (79)سوره نازعات 

ش ر  ف ن اد  َٰ  ف ح 

(۲۳)گرد آورد، و ندا داد [ قومش را]پس 



30جزء (79)سوره نازعات 

بُّكُمُ الْْ عْل ىَٰ  ف ق ال  أ ن ا ر 

(۲۴. )من پروردگار بزرگ تر شما هستم: و گفت



30جزء (79)سوره نازعات 

ا ةِ و  ُ ن ك ال  الْْخِر  ذ هُ اللَّه لْْوُل ىَٰ ف أ خ 

او را به عذاب [ به کیفر این ادعای نابجا]پس خدا هم 
(۲۵. )آخرت و دنیا دچار ساخت



30جزء (79)سوره نازعات 

نْ ي   ةً لِم  لِك  ل عِبْر 
خْش ىَٰ إِنه فِي ذ َٰ

[ دااز عذاب خ]بی تردید در این سرگذشت برای کسی که 
(۲۶. )بترسد عبرتی است



30جزء (79)سوره نازعات 

ا لْقاً أ مِ السهم  ءُ ۚ ب ن اه اأ أ نْتمُْ أ ش دُّ خ 

دشوارتر است یا آسمان [ پس از مرگ]آیا آفریدن شما 

(۲۷)که او آن را بنا کرد؟ 



30جزء (79)سوره نازعات 

اه ا ا ف س وه ف ع  س مْك ه  ر 

(۲۸)اد، سقفش را برافراشت، پس آن را درست و نیکو قرار د



30جزء (79)سوره نازعات 

ج  ضُح   أ خْر  ا و  أ غْط ش  ل يْل ه  اه او 

(۲۹)و شبش را تاریکو روزش را روشن ساخت، 



30جزء (79)سوره نازعات 

اه ا لِك  د ح  الْْ رْض  ب عْد  ذ َٰ و 

(۳۰)و زمین را پس از آن گسترانید، 



30جزء (79)سوره نازعات 

رْع اه ا م  ه ا و  اء  ا م  ج  مِنْه  أ خْر 

(۳۱)و از آن آب و چراگاهش را بیرون آورد، 



30جزء (79)سوره نازعات 

الْجِب ال  أ رْس اه ا و 

(۳۲)و کوه ها را محکم و استوار نمود 



30جزء (79)سوره نازعات 

لِْ نْع امِكُمْ  ت اعًا ل كُمْ و  م 

(۳۳. )تا مایه بهرهوری شما و دام هایتان باشد



30جزء (79)سوره نازعات 

ةُ الْكُبْر  َٰ  تِ الطهامه اء  ف إذِ ا ج 

پس زمانی که آن حادثه بزرگ تر

(۳۴)در رسد، [ و غیر قابل دفع]



30جزء (79)سوره نازعات 

ا س   نْس انُ م  ع ىَٰ ي وْم  ي ت ذ كهرُ الِْْ

در آن روز انسان آنچه تلاش و کوشش

(۳۵)کرده به یاد آورد 



30جزء (79)سوره نازعات 

نْ ي ر  َٰ  حِيمُ لِم  تِ الْج  ز  برُِِّ و 

(۳۶)و دوزخ رابرای هر بیننده ای آشکار سازند، 



30جزء (79)سوره نازعات 

نْ ط غ ىَٰ  ا م  ف أ مه

(۳۷)و اما کسی که طغیان و سرکشی کرده 



30جزء (79)سوره نازعات 

نْي ا ي اة  الدُّ آث ر  الْح  و 

[ بر زندگی ابد و جاوید آخرت]و زندگی دنیا را 

(۳۸)ترجیح داده، 



30جزء (79)سوره نازعات 

أوْ  َٰ  حِيم  هِي  الْم  ف إنِه الْج 

(۳۹)پس بی تردید جایگاهش دوزخ است؛ 



30جزء (79)سوره نازعات 

ن   بِِّهِ و  ق ام  ر  اف  م  نْ خ  ا م  أ مه و  و   َٰ ه ى النهفْس  ع نِ الْه 

فس و اما کسی که از مقام و منزلت پروردگارش ترسیده و ن
(۴۰)را از هوا و هوس بازداشته است؛ 



30جزء (79)سوره نازعات 

أوْ  َٰ  نهة  هِي  الْم  ف إنِه الْج 

(۴۱. )پس بی تردید جایگاهش بهشت است



30جزء (79)سوره نازعات 

مُرْس اه اي سْأ لوُن ك  ع نِ السهاع ةِ أ يهان  

همواره ازتو درباره قیامت می پرسند که در چه 

(۴۲)زمانی واقع می شود؟ 



30جزء (79)سوره نازعات 

اه ا فِيم  أ نْت  مِنْ ذِكْر 

[ و سخن گفتن درباره آن]تو از بسیار یاد کردنش 

(۴۳)چه به دست می آوری؟ 



30جزء (79)سوره نازعات 

اه ا بِِّك  مُنْت ه  إِل ىَٰ ر 

دن و زمان کیفیت برپا ش]نهایتش به سوی پروردگار توست 
(۴۴.[ )وقوع و اوصافش را کسی جز خدا نمی داند



30جزء (79)سوره نازعات 

نْ ي خْش اه   ا أ نْت  مُنْذِرُ م  اإنِهم 

وظیفه تو فقط بیم دادن کسانی است که همواره 

(۴۵. )از آن می ترسند



30جزء (79)سوره نازعات 

ا ل مْ ي لْ  وْن ه  اه اب ثوُا إَِّه ع شِيهةً أ وْ ك أ نههُمْ ي وْم  ي ر  ضُح 

ه در گویی آنان روزی که قیامت را می بینند چنین می پندارند ک
(۴۶! )برزخ جز شامگاهی یا صبح گاه آن درنگ نکرده اند


